
 

Консультация для родителей на тему 

 «Применение народных игр в работе с детьми. 

       Известно, что основной вид деятельности детей - игра. Через народные игры  дети 

познают окружающий мир. Народные игры как бы созданы для того, чтобы подтвердить 

эту истину. Народные игры для дошкольников – своеобразная  школа ребёнка. В них 

удовлетворяется жажда действия, предоставляется обильная пища для работы ума и 

воображения; воспитывается умение преодолевать неудачи, переживать их, постоять за 

себя и справедливость. Неоценимым национальным богатством являются календарные 

народные игры для дошкольников. Они вызывают интерес не только как жанр устного 

народного творчества. В них заключена информация, дающая представление о 

повседневной жизни наших предков - их быте, труде, мировоззрении. Многие из них 

имитируют серьёзные занятия взрослых - охоту на зверей, ловлю птиц, уход за посевом 

т. д. Есть игры, в которых играющие делятся на команды. Разученные с детьми 

прибаутки, считалки, скороговорки делают процесс игры более интересным и 

содержательным. Народные игры для дошкольников являются непременным элементом 

обрядовых праздников, к  сожалению, многие народные игры для дошкольников сегодня 

почти исчезли из детства.  

    Особенность народной игры как воспитательного средства заключается в том, что 

она входит в качестве ведущего компонента в народные традиции: семейные, 

трудовые, семейные, празднично-игровые и прочие. Это позволяет взрослому 

ненавязчиво, целенаправленно вводить детей в мир народной культуры, этики, 

человеческих отношений. Неслучайно игровой опыт детей дошкольного возраста 

непременно включает разнообразные народные прибаутки, игровые считалки, 

народные подвижные, шуточные и другие игры со сверстниками и взрослыми. Издавна 

игры служили средством самопознания личности, здесь проявляли свои лучшие 

качества: доброту, взаимовыручку, благородство. 

    Все мы знаем, что народные игры с давних пор использовались не просто для 

развлечения, но и обучения, воспитания, благотворно воздействуют на формирование 

культуры общения, психологической разгрузки, а на гуляньях и празднествах 

обязательно входили в «культурную программу». 
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